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Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 1 im. Swictej Krolowej

Jadwigi w Lipnicy Wielkiej zostat przyjety przez Rade Rodzicéw w dniu 12.09.2023 r.

oraz zostat zaopiniowany i przyjety uchwata Rady Pedagogicznej w dniu 12.09.2023 r.

Program zostat opracowany przez nauczycieli szkoty.
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I.  Aneks do programu wychowawczo — profilaktycznego w roku szkolnym

ook wdE

2023/2024:

Kierunki polityki o§wiatowe] panstwa na rok szkolny 2023/24.
Analiza ankiety skierowanej do uczniow.

Analiza ankiety skierowanej do rodzicow.

Analiza ankiety skierowanej do nauczycieli.

Whioski i rekomendacje.

Tematyka lekcji wychowawczych.
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Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly

PODSTAWA PRAWNA:

Ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2023 r., poz. 900).
Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, (Dz. U. z
dnia 28 sierpnia 2015 r. poz. 1249).

Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124
oraz z 2015 r. poz. 28 i 875).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. poz.214).

Statut szkoty.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placowkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach

Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 (Dz. U. z dnia 23 grudnia 1991r.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019r. w sprawie doradztwa
zawodowego.

Ustawa z dnia 10 maja 2018r. o ochronie danych osobowych.
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Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 26 czerwca 2019r. w sprawie ustanowienia
Pelnomocnika Rzadu do spraw wspierania wychowawczej funkcji szkoly i placowki
(Dz. U. z 2019r. poz. 1194).

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019r. o opiece zdrowotnej nad uczniami
(Dz. U. 2019r poz. 1078).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w oKresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemy o$§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i
zwalczaniem COVID-19.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 wrzesnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegOlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemy o§wiaty w zwiagzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i
zwalczaniem COVID-19.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 3 czerwca 2020 r. zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkot.
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WSTEP

Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej Nr 1 im. Swietej
Krolowej Jadwigi w Lipnicy Wielkiej opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej] w szkole
koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze
statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatanh wychowawczych i
profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zltozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dzialalnosci
musi uwzglednia¢ zar6wno wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Szkota
wspiera dzialania wychowawcze rodzicéw, przyznajac im jednocze$nie wiodaca role w
procesie wychowania ich dzieci.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Dzialalno$¢
wychowawcza szkoly rozumiana jest jako wspotdzialanie ucznidow, rodzicéw,
wychowawcdow, pozostatych nauczycieli oraz catego personelu pomocniczego szkoty. Proces
wychowania jest wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
problemoéw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spojng calos¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupetlieniem sg

dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicodw i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
Kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci i wspoOlprace w realizacji zadan

okreslonych w programie,
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respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

wspoéltdziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.
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ZALOZENIA TEORETYCZNE
,» Wwychowaniu chodzi wiasnie o to,
azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem,
o to, azeby bardziej byt, anizeli wigcej mial,
aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,
umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem,
to znaczy, azeby rowniez umiat bardziej by¢ nie tylko z drugimi,
ale i dla drugich”.
Jan Pawet II, przemowienie w UNESCO (02.06.1980)

Podejmowana przez uczniow aktywnos$¢ wptywa pozytywnie na rozwdj ich osobowosci, jest
wazna i1 pozadana ze wzgledu na wymiar edukacyjno — wychowawczy, bowiem dziecko
rozwija si¢ najpetniej przez kontakt ze srodowiskiem spoteczno-kulturowym. Czesto kieruje
si¢ wrazliwoscia, troska o drugiego cztowieka, chce nie$¢ bezinteresowna pomoc, stuzac
potrzebujacym. Pragniemy, aby uczen naszej szkoty byl aktywny, zaangazowany,
odpowiedzialny, wrazliwy, otwarty na potrzeby drugiego czlowieka, rozwijal postawe empatii
1 zrozumienia, alternatywng dla egoizmu 1 konsumpcyjnego stylu zycia 1 uzaleznien,
wyszukiwat autorytetow i budowal $wiat warto$ci, rozwijat zainteresowania, pozytecznie

spedzal czas wolny 1 czerpal rados$¢ z bycia dla drugiego cztowieka.



PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

ADRESACI

Program ten obejmuje:

o tresci i1 dzialania wychowawcze skierowane do uczniow klas I-VIIlI 1 uczniow
wychowania przedszkolnego,

e treSci 1 dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow,
przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw wystepujacych w danej

spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

DIAGNOZA POTRZEB

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i
problemow wystepujacych w  $rodowisku szkolnym: rozpoznanie ogélnych oraz
indywidualnych potrzeb ucznidw, oczekiwan rodzicow oraz nauczycieli. Zostal on oparty na

wizji 1 koncepcji pracy szkoly oraz priorytetach szkotly, z ktorych najwazniejsze to:

e szkota organizuje proces rozwoju ucznia ukierunkowany na jego sukces;

e atmosfera szkoly sprzyja efektywnej pracy;

« realizacje zadan szkoty zapewniajg kwalifikacje 1 umiejetnosci kadry pedagogicznej;

o szkota integruje si¢ ze Srodowiskiem lokalnym i promuje swoja dziatalno$¢ w tym
srodowisku;

e szkota uczy odpowiedzialnosci, mitosci do Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego

oraz regionalnego dziedzictwa kulturowego.

Do budowy programu uwzgledniono:

o wyniki ewaluacji (wewngtrznej, zewnetrznej),

« wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

o identyfikacje¢ sukcesdéw wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

» identyfikacje¢ porazek wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

e identyfikacje¢  skutecznych 1 nieskutecznych metod wychowawczych 1
profilaktycznych,

 identyfikacj¢ potrzeb rozwojowych nauczycieli,
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ewaluacje wczesniejszego programu wychowawczego 1 programu profilaktyki
realizowanych w latach 2014 - 2018,

whnioski 1 analize (wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych,
zespotow wychowawczych itp.),

inne dokumenty i spostrzezenia wazne dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania i
rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicéw).

coroczng diagnoze w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych iczynnikow ryzyka, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych zuzywaniem substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

WSPOLPRACA

Nauczyciele Szkoty Podstawowej Nr 1 w Lipnicy Wielkiej beda wspotpracowaé w zakresie

realizacji zadan wychowawczych z nastgpujacymi instytucjami:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Rabce-Zdroju,
Osrodek Zdrowia w Lipnicy Wielkie;j,

Gmina Lipnica Wielka,

Policja,

Panstwowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nowym Targu,
Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego w Nowym Targu,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Targu,

Gminne Centrum Kultury w Lipnicy Wielkigj,

Ochotnicza Straz Pozarna w Lipnicy Wielkie;,

10) Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipnicy Wielkiej,

11) Parafia Rzymskokatolicka w Lipnicy Wielkiej Centrum i Murowanica,

12) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
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13) Pelnomocnik Rzadu do spraw wspierania wychowawczej funkcji szkoty i placowki,

jest nim sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowe;j.

METODY REALIZACJI PROGRAMU

Nasza szkota prowadzi systematyczng dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczng wsrod ucznidow. Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek,
dyskusji, pokazéw, warsztatow, gier i1 zabaw, pracy indywidualnej, rozwigzywanie
problemoéw 1 realizacje projektow edukacyjnych, pracy w zespotach klasowych, pracy w
zespotach zadaniowych, dramy, symulacji, tworczos$ci artystycznej i technicznej, prezentacji,
uroczystosci szkolnych, treningu umiejetnosci, wykorzystywana pomocy audiowizualnych i
technologii komputerowej, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie
aktywnych metod pracy. Dziatania wychowawczo-profilaktyczne bgdg kierowane do uczniow

rownolegle z ich ksztalceniem — przekazywaniem wiedzy, m. in. podczas zaj¢é z

wychowawcg klasy oraz realizacji tresci wszystkich przedmiotow.

FORMY PRACY

e praca indywidualna (zaj¢cia rewalidacyjne dla ucznidéw posiadajacych orzeczenie
Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, zindywidualizowana $ciezka ksztalcenia,
indywidualne zaj¢cia z uczniem lub w grupie liczacej do 5 uczniow, spotkanie
pedagoga/psychologa z uczniami majagcymi réznego rodzaju problemy),

e praca w grupach (zajecia korekcyjno — kompensacyjne i dydaktyczno - wyréwnawcze
dla uczniow majacych trudnosci w nauce, zaj¢cia rozwijajace uzdolnienia uczniow,
zwigzane z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz zajecia rozwijajace
kompetencje emocjonalno - spoteczne),

e praca w zespotach zadaniowych.

10
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MISJA 1 WIZJA SZKOLY

Misjq szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, w tym
dziedzictwa kulturowego naszego regionu, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur
Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze

przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,

psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misja szkoty jest uwrazliwienie mtodego cztowieka na potrzeby innych, uczenie wzajemnego
szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest
takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i

rodzicow.

Wizja naszej szkoly jest wychowanie czlowieka kulturalnego, odpowiedzialnego, aktywnego,
tworczego, wrazliwego, otwartego na potrzeby drugiego czlowieka, majacego poczucie wigzi

ze swoim regionem, ze swoja Ojczyzna, cztowieka prawego i tolerancyjnego.

11
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CEL GLOWNY: wszechstronny rozwoj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci w
wymiarze intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym.

Cele szczegolowe - nasz uczen (sylwetka absolwenta):

W zakresie rozwoju intelektualnego:

e charakteryzuje si¢ cickawos$cig poznawcza,

e rozwija samodzielno$¢, innowacyjnos¢ i kreatywnosc,

e rozumie, iz czlowiek uczy si¢ przez cate zycie (czyli rbwniez w dorostosci),
« samodzielnie zdobywa informacje, dokonuje ich selekcji, syntezy i analizy,
o odkrywa wlasne mozliwosci, predyspozycje i je rozwija,

e wykorzystuje swoje mozliwosci, rozwija zainteresowania i talenty,

e radzi sobie z rozwojowymi trudno$ciami,

e nasladuje Patrona Szkoty w dobroci, skromnosci, pracowitosci,
 rozbudza zainteresowania,

o formuluje pytania w celu poszukiwania prawdy o $wiecie.

W zakresie rozwoju spolecznego w grupie:

rozumie normy funkcjonowania spotecznego,

e integruje si¢ z zespotem klasowym, tworzy pozytywne wigzi migdzygrupowe,

o komunikuje si¢ werbalnie i niewerbalnie,

o charakteryzuje si¢ postawg tolerancji oraz zna zagrozenia ptynace z braku tolerancji
(np. subkultury, rasizm, dyskryminacja, agresja),

o wykazuje si¢ prawidlowym rozwojem emocjonalnym 1 spotecznym w tym
kolezenstwa 1 przyjazni,

» zna zasady bezpieczenstwa i przestrzega ich,

o jest odpowiedzialny za prawidtowe funkcjonowanie klasy i szkoty,

e podejmuje dziatania na rzecz klasy 1 szkoty,

e wdraza dziatania na rzecz agresji 1 przemocy,

e reaguje wobec negatywnych zachowan rowiesnikow,

« dostrzega potrzeby innych ludzi, okazuje zyczliwos$é, tolerancj¢ i pomoc,

e przeciwstawia si¢ ztym wpltywom.

W zakresie rozwoju fizycznego i zdrowotnego

12
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e dokonuje samodzielnych dobrych wyboréw, chroni zdrowie wiasne i innych,

e rozwija zainteresowania sportowe,

e zZnai stosuje zasady bezpieczenstwa na terenie szkoty i poza nig,

e zna zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia,

e wykorzystuje swoja wiedze o bezpieczenstwie oraz charakteryzuje si¢ wtasciwa
postawg wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych — w tym zwigzanych
z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych,

e zdrowo si¢ odzywia, promuje zdrowy styl zycia,

o zna korzysci ptynace z aktywnosci fizycznej 1 wdrazania profilaktyki,

e zna korzysci z aktywnego spedzania czasu wolnego,

e zna zagrozenia cywilizacyjne i zna sposoby zapobiegania im,

e podejmuje dziatania proekologiczne,

e dostrzega zagrozenia wynikajace z natogow,

e potrafi asertywnie wyrazi¢ swoje mysli 1 uczucia,

o dba o higieng osobistg i estetyczny wyglad,

e dba o wlasne zdrowie i sSrodowisko naturalne,

o Dbierze aktywny udzial w programach profilaktycznych.

W zakresie rozwoju emocjonalnego

e dokonuje oceny wtasnych dziatan,

e nazywal wyraza swoje uczucia, stany psychiczne, radzi sobie ze stresem 1 sytuacjami
trudnymi,

e wykazuje si¢ postawa szacunku do innych,

e jest empatyczny,

e wykazuje si¢ postawg asertywna,

e radzi sobie z negatywnymi emocjami,

o buduje wilasny system wartosci,

e TrOZpOZNaje swoje mocne strony i potrafi je wykorzystac,

e stara si¢ zrozumie¢ problemy innych,

e potrafi przyznac¢ si¢ do btedu.
W zakresie rozwoju spolecznego ucznia w spoleczenstwie

o charakteryzuje si¢ postawa obywatelska, patriotyczng i spoteczna,
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o przejawia szacunek i przywigzanie do tradycji i historii oraz symboli narodowych,

o zna zwigzek tradycji narodowych i lokalnych z tradycja rodzinna,

e zna histori¢ przodkéw i spotecznosci lokalnej,

e zna problemy o charakterze spotecznym (narkomania, przemoc, alkoholizm),

o wlacza si¢ do dziatan na rzecz potrzebujacych,

e podejmuje dziatania o charakterze wolontariatu,

e Szanuje uczucia innych,

e radzi sobie w sytuacjach pozaszkolnych (w banku, w urzedzie pracy, pisanie
podstawowych pism uzytkowych, w hotelu),

e jest odpowiedzialny,

e dziala na rzecz ochrony $rodowiska,

e rozwija przynaleznos$¢ do spotecznosci lokalnej, ojczyzny, spolecznosci europejskie;.

Rozwdj duchowy

« poznaje i kultywuje tradycje narodowe, religijne, regionalne i rodzinne,

e interesuje si¢ sztuka,

e odczytuje roznorodne teksty kultury (np. utwory teatralne, przekazy multimedialne)
i dokonuje ich interpretaciji,

e znadorobek kulturowy narodu i dziedzictwo kultury europejskiej,

e przezwycig¢za negatywne mysli 1 wyobrazenia,

e czuje si¢ akceptowany,

e czuje rado$¢ z zycia i zadowolenie z osiggnigc.

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i1 placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i harmonii psychicznej,
osiaggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu witasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,
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3. spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w  zZyciu
spotecznym, opartej na umiejgtnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rol spotecznych,

4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrod uczniéow i wychowankow wigzi ze szkolg oraz spotecznos$cia
lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznibw 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i1 rodzicéw lub opiekunéw, w tym
wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami 1 wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunéw,

8) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spolecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i
Swiatowe],
10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

11) ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, ugruntowanie wiedzy na temat ochrony
klimatu, podkreslanie korzy$ci ze znajomosci prawa w codziennym zyciu czy
gospodarowania posiadanymi srodkami finansowymi, w tym oszczg¢dzania.
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Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na staltym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u ucznidow i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opickundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat

2)

3)

4)

5)

prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztalttowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow i1 wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

zapewnienie wysokiej jako$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zrdznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych,

6) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i

7)

wychowawcdéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat

zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkoéw odurzajacych,

substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
skierowanych do wuczniow oraz ich rodzicow Iub opiekundéw, a takze nauczycieli i
wychowawcow oraz innych pracownikdéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:
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1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkdw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje¢ rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie ucznidéw i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie wsrod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji
zyciowej,
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3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i
wychowankéw zachowan ryzykownych,

5) wlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W  biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawcze] sa
ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne silty 1 mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze §rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu 1
narkotykow),

e eliminowanie z Zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych 1 telewizji,

e wzmachianie poczucia wilasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztaltowaé pozytywna
tozsamos¢,

e uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.
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STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczeg6lnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacje¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg Rodzicéw,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq 1 przestgpczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

19



PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
e reaguja na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,
e reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien ucznioéw,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
e ksztalcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

Wychowawcy Klas:
e diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,
e rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw 1 zadan okreSlonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby ucznidéw,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,

e zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami,

e wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

e wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

e rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow,
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dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na
rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacjg 1 przest¢pczoscig, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkotg,

zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

dbaja stroj 1 higiene dziecka oraz o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez
ucznidéw,

ponosza odpowiedzialno$¢ finansowa za umys$lne zniszczenia sprzetu szkolnego
przez ich dziecko,

rada rodzicow uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.
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Samorzad uczniowski:

e jest animatorem, inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
dziatalno$ci oswiatowej, sportowe] oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi
potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspotpracuje z Dyrektorem, Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI

1.

Rodzice i nauczyciele wspotdziatajg ze sobg w sprawach ksztalcenia i wychowania
dzieci. Wspotpraca z rodzicami w zakresie dziatalnosci wychowawczej szkoty opiera
si¢ na:

e zapoznaniu rodzicow z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym Szkoty,
zatwierdzaniu w porozumieniu z Radg Pedagogiczng jego tresci i wyrazaniu swoich
opinii 0 nim,

e wspotdziataniu z nauczycielami 1 wychowawcami w realizacji zadan
wychowawczych,

e pomocy rodzicom w ich dziataniach wychowawczych wobec dzieci,

e wspotdecydowaniu o organizacji $wigt, uroczysto$ci, imprez Szkolnych i
klasowych,

e stworzeniu warunkéw do szczerych, zyczliwych 1 rzeczowych kontaktow
nauczycieli

e Z rodzicami,

e umozliwianiu i ulatwianiu kontaktow rodzicow z instytucjami i specjalistami
swiadczacymi kwalifikowang pomoc w rozpoznawaniu potrzeb i trudno$ci oraz
zainteresowan i szczeg6élnych uzdolnien uczniow,

e zaangazowaniu szkoty w organizowanie pomocy finansowej i materialnej rodzinom
ubogim oraz profilaktycznej i terapeutycznej rodzinom dysfunkcyjnym,

e podejmowaniu dziatan na rzecz pozyskiwania funduszy niezbednych dla wspierania
dzialalnosci szkoty, a takze ustalaniu zasad uzytkowania tych funduszy,

e organizowaniu dziatalnos$ci majacej na celu ksztattowanie kultury pedagogicznej w
rodzinie, szkole 1 sSrodowisku lokalnym.
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Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2023/24:
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasoboéw cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odleglos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii
cyfrowych.

2. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zrdéznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja
pomoc w odpowiedniej formie.

3. Wdrazanie nowej podstawy programowej ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji
przyrodniczej i matematycznej. Rozwijanie samodzielno$ci, innowacyjnosci i
kreatywnosci uczniow.

4. Wdrazanie zmian w ksztalceniu zawodowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ksztatcenia 0osob dorostych. Uczenie si¢ przez cale zycie.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO
1. Wychowanie do warto$ci, ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych.

2. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztaltowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych
Promowanie, zapobieganie i ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania zasad BHP.

2. W | okresie wszyscy uczniowie wezmg udziat w rajdach/wycieczkach gorskich.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby. 100% uczniow potrafi wskazac¢
swoje mocne strony.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
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1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

2. Do 15 grudnia br. wychowawcy zapoznaja ucznidow i1 rodzicow z systemem wartosci
przyjetych w koncepcji pracy szkotly oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

WNIOSKI z przeprowadzonej diagnozy zagrozen cywilizacyjnych:
1.

Szczegdtowe cele profilaktyczne na rok szkolny 2023/24 po przeprowadzonej diagnozie
zagrozen lokalnych i uwzglednieniu czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka:

1. Stosowanie profilaktyki uniwersalnej.
2. Wdrazanie uczniéw do racjonalnego spedzania wolnego czasu.

3. Wdrazanie uczniéw do bezpiecznego i efektywnego korzystanie z technologii
cyfrowych.
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Harmonogram i sposob realizacji zadan

Cel ogolny: Przygotowanie do zycia w rodzinie

Zadania do . .
Cele : Odpowie- Srodki
szczegolowe wykonania dla sz:aIni realizacji Efekty
g nauczycieli ] Uczen:
Wzmacnianie -ksztattowanie wychowa | rozmowy, -potrafi nazwac swoje
poczucia poczucia wlasnej wcy, pogadanki, | uczucia,
wlasnej wartosci pedagog lekcje . .
. : -wymienia mocne i
wartos$ci ucznia . szkolny wychowaw
-rozwijanie cze stabe strony charakteru,
umiejetnosci )

, Jeth . -potrafi okresli¢ typ
mowienia o sobie, o tasne: osobowodei
swoich uczuciach i wiasne)
typach wlasnej
osobowosci

Okreslenie - wzbudzenie wychowa- | pogadanki | - wywiazuje si¢ ze
swojego pozytywnego wcey, . . | swoich obowigzkow
. Z uczniami, .
miejsca w stosunku do pedagog dziecka, wnuka, brata,
- . rozmowy z | .
rodzinie rodzicow i szkolny 2 siostry,
, rodzicami
rodzenstwa, . .
- pomaga rodzicom i
- poznanie ludziom starszym,
srodowiska uzywa zwrotow
rodzinnego grzeczno$ciowych
uczniéw
Unikanie -wskazywanie wycho- rozmowy z | - przestrzega zasad zycia
sytuacji r6znych metod i wawcy, uczniami, rodzinnego
konfliktowych, | srodkéw pedagog rodzicami,
budowanie rozwigzywania szkolny, filmy,
pozytywnego probleméw nauczyciel | spektakle
obrazu rodziny | rodzinnych wychowa- | profilakty-
. nia do czne
- pozyskanie ..
filmow, prasy i zyoa w
> prasy rodzinie
przedstawienie
uczniom,
- pomoc w
rozwigzywaniu
problemow
rodzicom
niewydolnym
wychowawczo
Dokonanie - ksztaltowanie wycho- rozmowy, - dokonuje wiasciwego
swiadomych poczucia wawcy, pogadanki, | wyboru zwigzanego z
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wyborow odpowiedzialno$ci | pedagog, | zajgcia z dalszym zyciem
zyciowych za swoje decyzje, orientacji
. i zawodowej
- analizowanie
skutkow réznych
decyzji
Docenienie roli | - wyrabianie wycho- rozmowy, - prawidtlowo odnosi si¢
rodziny jako szacunku dla siebie, | wawca, pogadanki | do innych
elementu rodziny pedagog . .,
. , - umie znalez¢
koniecznego do | rodzenstwa,
iego autorytety
. - wskazywanie . .
prawidtowego . -docenia rolg rodziny
. autorytetow
rozwoju
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Cel ogolny: Przygotowanie do zycia w spoleczenstwie

Zadania do
Cele szczegolowe | wykonaniadla | Odpowiedzialni | Srodki realizacji Efekty
nauczycieli Uczeii:
Ksztaltowanie - organizowanie | wychowawcy pogadanki na - rozumie
tolerancyjnych zajec klas, katecheta, | lekcjach prawo do
postaw wobec integracyjnych nauczyciel wychowawczych, | odmiennos$ci
innych - organizowanie | WDZ klasowych, kulturowej,
pomocy przedstawienia religijnej;
kolezenskiej edukacyjno- - nie
— organizowanie profilaktyczne wartosciuje
wolontariatu ludzi na
szkolnego lepszych i
gorszych;
- Szanuje
odmienne
obyczaje,
- dostrzega
potrzeby
wlasne |
innych
Ksztattowanie -éwiczenia w WSZyscy rozmowy;, -zna prawa i
postaw postugiwaniu si¢ | nauczyciele pogadanki, lekcje | obowigzki,
odpowiadajacych | komunikatami wychowawcze -szanuje
przyjetym typu JA; kolegéw i
normom -wdrazanie do dorostych;
uzywania form -potrafi
grzecznosciowyc komunikowac¢
h i kulturalnego si¢ z innymi;
zachowania -zachowuje
si¢ kulturalnie
1z godnoscia.
Negocjacyjne -wdrazanie do wychowawcy rozmowy;, -argumentuje
rozwigzywanie kultury rozmowy | Klas, pogadanki, lekcje | swoje zdanie i
konfliktow I dyskusji na nauczyciele, wychowawcze potrafi
wszystkich pedagog przyjaé
lekcjach; stuszne
-zawieranie argumenty;
kontraktow -dostrzega
klasowych i wartos¢
odwolywanie si¢ pokojowego
do tych zapisow; rozwigzywani
a
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Ksztattowanie -zapoznanie ze wychowawcy pogadanki, -znai
odpowiedzialnosc | szkolnymi klas, pedagog, dyskusje, scenki przestrzega
i za siebie i za regulaminami; nauczyciele sytuacyjne, film; | zapiséw
innych -zapoznanie z przedmiotow. statutu i
planem ewakuacji | pielegniarka, szkolnych
szkoty, sygnatami | lekarz, regulaminow;
alarmowymi, wychowawca - bierze
instrukcja wychowawca, odpowiedzial
zachowania w nauczyciel no$¢ za
razie ewakuacji; | techniki wlasne
-zapoznanie z postepowania;
przepisami bhp -wspiera
na zajeciach stabszych;
szkolnych - ostrzega o
-zapoznanie z niebezpieczen
przepisami ruchu stwie;
-organizowanie -udziela
ko. - pierwszej
organizowanie pomocy
szkolen i (powiadamia
egzamindw na dorostych o
karty rowerowe/ zdarzeniu);
motorowerowe -zachowuje
ostroznos¢ w
stosunku do
obcych oséb i
nieznanych
zwierzat;
-Zna
podstawowe
Ksztattowanie -organizowanie dyrektor, pogadanki, akcje, | -szanuje
wlasciwego spotkan, WSzyscy spotkania godnos¢
stosunku do umozliwiajacych | nauczyciele innych 0sob,
innych osob, w integracj¢ z -pomaga
tym osobami potrzebujacy
niepetnosprawnyc | niepelnosprawny m, stabszym,
h mi niepetnospra
-koordynacja wnym
akcjami
charytatywnymi
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Ksztaltowanie
umiejetnosci
wspotpracy w
grupie

-wdrazanie do
wspotpracy w
grupie poprzez
wprowadzenie
pracy zespotowe;j
na lekcjach
-organizowanie
projektow
zespotowych
-opieka nad
samorzadem
uczniowskim i
koordynacja ich
dziatan

Wszyscy
nauczyciele

metody
prowadzenia
zajgce,

akcje prowadzone
przez SU

-zna zasady
wspotpracy w
grupie
-argumentuje
swoje zdanie i
potrafi
przyjaé
stuszne
argumenty
innych
-dostrzega
wartos¢
pokojowego
rozwigzywani
a konfliktu,
-potrafi
opanowac
emocje,

-dba o dobrg
atmosfere
rozmow,
-bierze udziat
w projektach
zespolowych
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Cel ogolny: Ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych

Zadania do
Ce!e wykonania Odpowiedzialni Sr(_)dkl__ Efek’Ey
szczegélowe dla realizacji Uczen:
nauczycieli
Zapoznanie  z | -zapoznanie z | nauczyciele -pogadanki  na | -zna symbole
symbolami symbolami historii, WOS, | lekcjach do | narodowe i hymn
narodowymi: narodowymi, | muzyki, dyspozycji narodowy, przyjmuje
godtem, flagg, | zasadami, wychowawcy, wychowawcy odpowiednig postawg
hymnem ktore sg klasowego, podczas Spiewu
narodowym istotne dla muzyki, WOS-u | hymnu narodowego
funkcjonowan i na historii
ia panstwa.
Zapoznanie  z | -zapoznanie z | nauczyciele -pogadanki  na | -zna inne symbole
innymi symbolami, historii, WOS | lekcjach do | narodowe i piesni
symbolami ktore wychowawcy, dyspozycji patriotyczne
narodowymi identyfikowan wychowawcy
utozsamianymi | e sg z naszym klasowego,
z Polska oraz | krajem: WOS-u i na
hymnem  Unii | Wawel, historii
Europejskiej Sanktuarium
w
Czestochowie,
Zamek
Krolewski
oraz piesniami
patriotycznym
i
Identyfikowanie | - nauczyciele, apele, -ma poczucie
si¢ ze swoim organizowanie | wychowawcy akademie, $wiadomosci
krajem réznorodnych pogadanki  na | narodowej i
ojczystym uroczystosci lekcjach  jez. | obywatelskiej,
szkolnych polskiego, . .
oraz waznych historii, WOS-u, -bierze l.leIal W
dla kraju na lekcjach akademiach,
J J
rocznic wychowawczyc | -odpowiednio
h zachowuje si¢ w
czasie r0znych
uroczystosci, nosi stroj
galowy
Wdrazanie do -zapoznanie wychowawcy, -umieszczenie -zZna prawa i
$wiadomego ze Statutem, opiekunowie Statutu w obowigzki ucznia,
uczestnictwa w | wspotorganiza | SU, dyrektor widocznym uczestniczy w

zyciu

cja wyborow

miejscu, wybory

wyborach do
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publicznym

do Samorzadu
Uczniowskieg
0, zachgcanie

do SU

Samorzadu
Uczniowskiego,
nalezy do r6znych

uczniow do organizacji

czynnego

udzialu w

r6znych

organizacjach
Ksztattowanie u | lekcje wychowawcy, w ciggu calego | - zna zasady
uczniow wychowawcze | specjalisci roku szkolnego | racjonalnego
prawidlowego , lekcje wykorzystania
gospodarowania | historii, srodkow finansowych,
srodkami pogadanki ze D
finansowymi specjalistami - wie, jakie sg sposoby

y! pecy :

oraz sposobach oszczgdzania
oszczedzania
Poznanie -zapoznanie z | -nauczyciele -pogadanki, -zna sylwetke patrona
sylwetki patrona | zyciorysem historii, jezyka | konkursy, szkoty
szkoty patrona szkoty | polskiego, gazetki, Dzien

- $w. wychowawcy Patrona

Krélowe;j

Jadwigi

-organizacja

konkursow nt.

zycia patrona

-organizacja

Dnia Patrona
Poglebienie - nauczyciele -pogadanki, -zna kraje Unii
wiedzy o Unii organizowanie | wiedzy o filmy, konkursy | Europejskiej,
Europejskiej konkursow spoteczenstwie, .

jezykowych, | nauczyciele ;)Z;izlgaéz ISZEyStqplema

zapoznanie z | jezykow obcych,

ciekawostkam | wychowawcy

i 0 Unii
Europejskiej
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Cel 0golny: Budowanie i wzmacnianie tozsamosci regionalnej i kulturowej

Cel,e Zadania QO OdPOWI.e_ Sposob realizacji Efekty
szczegélowe wykonania dzialni
Uczen:
Wskazanie Poznanie Nauczyciel Wycieczki po Zna walory
walorow najblizszego geografii najblizszej przyrodnicze i
przyrodniczyc | srodowiska i okolicy. kulturowe
hi Spe_cyfiki Wyszukiwanie mieijscowoéci 1
kulturowych regionu . . regionu.
- L. informacji w
miejscowosci i . . :
: literaturze i prasie
regionu : .
regionalnej.
Opowiadanie | Poznanie Nauczyciel Pogadanki na Zna histori¢ swojej
historii swojej | historii Orawy, | historii, lekcjach historii i | miejscowosci i
miejscowosci i | waznych godzinach regionu.
; . wychowawcy
regionu wydarzen i wychowawczych
faktow
Przedstawienie | Poznanie zycia i | Nauczyciel Zapoznanie z Zna sylwetki 0s6b
sylwetek os6b | szczegdlnych historii, opracowaniami na | zastuzonych dla
zastuzonych dokonan: Piotra wychowawe temat ludzi Orawy.
dla Orawy Borowego, Y y zastuzonych.
Ferdynanda Czytanie pras
Machaya, re ﬁnalng ’
Jozeta i Emila g )
Mikow, Emila
Kowalczyka
Wymienienie | Wdrazanie u Wychowawcy | Gazetki $cienne, Uczestniczy w
tradycji i uczniéw postaw . inscenizacje, konkursach
. nauczyciel . .
Zwyczajow szacunku do historii wywiady ze regionalnych.
regionalnych tradycji i t i ludzmi. .
g y ye ., SIASZYIL UGz 7na elementy stroju
ZWyczajow .
4 orawskiego.
regionu.
Aktywne Organizowanie | Nauczyciele j. | Udziat w Bierze udziat w
uczestniczenie | konkursow i polskiego, konkursach, konkursach i
W zZyciu imprez o historii i przegladach przegladach
regionu, tematyce wychowania | koledniczych, kolgdniczych.
tr(?szczenie 516; regionalnej. fizycznego przynaleznos¢ do Nalezy do zespohu
0 Jego rozwoj . zespotu .
Udziat w . regionalnego.
. regionalnego,
imprezach

organizowanyc
h przez Gminne
Centrum

wzbogacanie
kacika
regionalnego o

Przynosi eksponaty.
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Kultury i Sportu

nowe eksponaty.

Aktywne Korzystanie z Wychowawcy | Organizowanie Bierze udziat w
uczestniczenie | dostgpnych _ wyjazdow do kina, | wyjazdach do kina,
w Zyciu dobr kultury. nauczyciele | teatry, na teatru.
kulturalnym historii, wycieczki, rajdy. ,
Budowanie jezyka Odczuwa wiez ze
poczucia wiezi | polskiego, Organizowanie swoj3 miejscowoscig
ze syvojq N inni wa}rs,ztatowych regionem, krajem.
zgjsrfgx,osmq’ nauczyciele LZ)E(;ngaCIekcyjnych. Jest dumny z dorobku
krajem. kulturowego swojego
zaktadanie kronik, kraju.
Wspottworzenie gromadzenie
I promowanie zbiorow, zdjec itp.
nowych
tradycji.
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Cel ogolny: zapobieganie zagrozeniom spolecznym i cywilizacyjnym

Zadania do

Cele i Odpowiedzial Srodki Efekty
szczegélowe wykonania dia ni realizacji ,

g nauczycieli ] Uczen:
Nazwac i Zapoznanie Nauczyciel Film, ksigzka, Uczen
rozpoznac¢ rozne | uczniéw z wychowania Internet, podanie | rozpoznaje
rodzaje réznymi do zycia w telefonow sytuacje
zagrozen rodzajami rodzinie, zaufania. patologiczne i
spotecznych i zagrozen . umie na nie

- . . Prelekcje .
cywilizacyjnych | spotecznych i wychowawca, reagowac.
. i prowadzone np.
cywilizacyjnych | pedagog lic:
i instytucjami szkolny, przez policje,
) s kuratoréw
stuzgcymi
pomoca. higienistka
Wymienienie Przekazanie Nauczyciele Lekcje Uczen ma
rodzajow i uczniom biologii, wychowawcze, | swiadomos$¢
skutkow informacji nt. filmy skutkow i
o . wychowawca, . . i ,
uzaleznien réznych edukacyjne, niebezpieczenstw
wystepujacych | rodzajow katecheta, wystawy, zwigzanych z
we wspotczes- | wspotczesnych plakaty, lekcje | natlogami.
L. e, pedagog1 .
nym $wiecie uzaleznien i ich wychowania do
(komp_ute- skutké\jv, . higienistka, Zyc1e_1 w Przekonuje
romania, szczegolnie od ) rodzinie, innveh o ich
narkomania alkoholu, Nauczyciel spotkania z ky dliwokei
alkoholizm, nikotyny i wychowania | pisienistka, SZROAIWOSCL.
nikotynizm (w | narkotykow. do zyclaw udziat w
tym e- . |rodzinie, programach
papierosy) i Poznanie mitéw | f profilaktycznych
- dotyczacych Informatycy
inne) L,
uzaleznien 1
wlasne
ustosunkowanie
si¢ do nich.
Udziat W
réznych
formach
przekazu
poruszajacego
problem
uzaleznien.
Okreslenie Przekazanie Nauczyciele Filmy Uczestniczy w
Sposobow uczniom biologii, edukacyjne, spotkaniach
zapobiegania informacji nt. lekcje rofilaktycznych.
pobleg ) ) wychowawca, J . P yezny
sposobow wychowania do
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uzaleznieniom. | zapobiegania katecheta, zycia w Bierze udziat w
uzaleznieniom. rodzinie, konkursach,
Podejmowanie . pedagog, spotkania z akcjach
racjonalnych Zapoznaple z higienistka, higienistka, profilaktycznych.
decyzji zasadami _ udziat w .
zwigzanych z obowigzujacymi naUCZyCIeI_ programach POtraf! ,
zazywaniem w szkole , wychowania profilaktycznych przewidywac :
alkoholu i dotyczacymi do zycia w negatywne skutki
srodkéw zazywania rodzinie, stosowania
. alkoholu, uzywek (np.
odurzajacych , Dyrektor o
narkotykéw, papierosow,
nikotyny. alkoholu,
Przekazanie narkotykow).
wiedzy o Uczen ma
konsekwencjach Swiadomos¢
zachowan istnienia mitéw
ryzykownych. spotecznych
Motywowanie dOtyc.Za‘.Cy,Ch
4o uzaleznien.
podejmowania
osobistych
odpowiedzialny
ch wyboréw i
postanowien
przez uczniow.
Chronienie Ksztattowanie Wychowawca, | Wycieczki, Buduje udane
siebie w najwazniejszych filmy relacje z
A . , katecheta, : g
sytuacji nacisku | umiejetnosci edukacyjne, rowiesnikami.
grupowego i psychologlcznyc pedagog, udziat w Rozsadnie
udowa h i spotecznych, ) programach
udanych relacji | np. umiejetnosé nauczyuel_ profilaktycznych korzysta z
z ludzmi. radzenia sobie Wyghoyvanla Internetu.
ze stresem, do zycia w
nawigzywania i rodzinie
podtrzymywania
dobrych
kontaktow z
ludzmi,
odpieranie presji
otoczenia i
grupy
rowiesniczej.
Poznanie i
stosowanie
zasad
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asertywnego
porozumiewania

sig.

Nazwanie Poznanie Pedagog Prelekcje, Uczen wie, ze
wspotczesnych | wspotczesnych | szkolny, programy alkoholizm i
chorob chorob higienistka, profilaktyczne, | narkomania sg
cywilizacyjnych | cywilizacyjnych | wychowawca | konkursy. chorobami.
1 Swiadomos$¢ 1 mechanizmow i .
. : Nauczyciel Zna skutki
tego, gdzie popadania w i )
. .y . wychowania nadmiernego
mozna zwroci¢ | uzaleznienie. e .
. do zycia w korzystania z
si¢ 0 pomoc. . ..
Zapoznanie z rodzinie komputera.
po]q?lem .. Zna choroby
wspoétuzaleznien . S
. : cywilizacyjne i
ia i sposobami . . .
ich objawy i
konstruktywneg o
. ; umie je
0 radzenia sobie mienic
Wy
horoba. .
2 chotoba (bulimia,
Korzystanie z anoreksja,
pomocy réznych AIDS).
instytucji.
Selektywne Uwrazliwienie | Wychowawca, | Dyskusje, filmy, | Umie
odchodzenie 10 N azety, selektywnie i
P L ucz,n}ow na higienistka, g y_ . yW.
do tresci tre$ci zawarte w czasopisma racjonalnie
zawartych w mediach i formy | pedagog, podejs¢ do
mediach manipulacji. . propozycji
nauczyciel .,
. . i mediow.
Analizowanie wychowania
ich pod do zycia w Zna zagrozenia
wzgledem rodzinie wynikajace z
wartos$ci, ktore korzystania z
prezentuja. sieci.
Definiowanie Przestrzeganie Wychowawcy, | Film, burza Zna formy
cyberprzemocy | przed . mozgow, cyberprzemocy i
. . nauczyciele . e .
(stosowanie udost¢pnianiem nformatvki dyskusja, praca | jej konsekwencje
przemocy przez | wilasnych yd, w grupach ) .
Wie, co robié,
Internet) danych pedagog . . .
zeby nie zostac
. .. | osobowych w
Uswiadamianie . ofiarg.
i Internecie |
el . zawieraniem Wie, jak
konsekwencji . . ) .
zaréwno dla ZNAOMOSW powinna sig
L cyberprzestrzeni zachowa¢ ofiara i
ofiar jak i .
: swiadek
sprawcow
. Wie, co robic,
Bezpieczne

zeby nie zostac
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i efektywne ofiarg
korzystanie cyberprzemocy.
z technologii

cyfrowych.
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Cel ogolny: profilaktyka i promowanie zdrowego stylu i trybu zycia

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Cele Zadania do Odpowiedzi Srodki Efekty
szczegolowe: wykonania alni realizacji Uczen:
Radzenie Zapoznanie Wychowawc | Filmy Akceptuje i
sobie z uczniow z fazami | y klas, edukacyjne, szanuje wiasne
trudno$ciami | rozwoju czlowieka . lekcje ciato.

: . ) Nauczyciel
wieku i cechami okresu . ’. wychowawcze,
., . . biologii, L. . Dostrzega
milodzienczeg | dojrzewania. lekcje biologii, .
. . . potrzeby wlasne 1
0 Pielegniarka | lekcje ' )
. innych ludzi,
szkolna, przygotowania i )
.. wyraza uczucia.
Nauczyciel do 2o w
YCIeL ™ | rodzinie Jest asertywny.
przygotowani
a do zycia w Nawigzuje
rodzinie kontakty
kolezenskie 1
przyjacielskie.
Znajomos¢ Zapoznanie Wychowawc | Filmy Zna przepisy 0
zasad ruchu | uczniow z y Kklas, edukacyjne, ruchu drogowym
drogowego — | zasadami ruchu lekcje
bezpieczenst | drogowego wychowawcze
wo w drodze
z szkoty do
szkoty
Zachowywan | Zapoznanie ze Wychowawc | Lekcje Chroni wlasng
ie higieny w | sposobami y klas, wychowawcze, | intymnosc.
okresie stosowania zasad . lekcje biologii,
. . L Nauczyciel . Dba o wtasne
dojrzewania | higieny i . ’. lekcje .
. biologii, . zdrowie i
konsekwencjami przygotowania .
. . . gy samopoczucie.
Jel Pielegniarka | do zycia w
nieprzestrzegania | szkolna, rodzinie
Wzbogacenie Nauczyciel
wiedzy uczniéw na | przygotowani
tematy zwigzane z | a do zycia w
higieng pracy i rodzinie
nauki, higieng
psychiczng 1
osobista.
Dostrzeganie | Nauka §wiadomego | Nauczyciel Lekcje Uczen dobrze
wplywu wplywania na biologii, wychowawcze, | wykorzystuje czas
prowadzoneg | wlasne zdrowie: Chowawe lekcje biologii, | wolny oraz zna
o trybu zycia | odzywianie, Wy y lekcje sposoby relaksacji.
i odzywiania | organizacja dnia przygotowania
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na wilasne pracy, klas do zycia w | Wlasciwie si¢
zdrowie. wypoczynek. . . rodzinie, dzywia.
ypoczy pielggniarka, . | odaywia
. wf-u, wycieczki .
Wyrabianie . Uczestniczy w
nauczyciel .
nawyku . zajeciach kultury
o0 przygotowani : .
higienicznego . fizycznej i
s a do zycia w
trybu zycia i . zawodach
L. rodzinie,
wilasciwego sportowych.
odzywiania, snu, nauczyciele
ubioru, higien - .
. gieny wi-u Uczestniczy w
pracy i )
wycieczkach
odpoczynku.
turystyczno-
Udzial w krajoznawczych.
programach
promujacych
zdrowy styl zycia.
Rozpoznanie | Uczniowie poznaja | Wychowawc | Lekcje Popularyzuje
u siebie oznaki stresu, y Klas, wychowawcze, | wérod — kolegdw
oznak stresu | zachowania wf-u, zdrowy tryb zycia.
o pedagog
wynikajace z . . .
i . szkolny zajecia Radzi sobie ze
funkcjonowania w
. dodatkowe stresem.
stresie.
Stosowanie Uczniowie znaja Wychowawc | Lekcje Stosuje rozne
roznych form | sposoby y klas, wychowawcze, | formy relaksu.
relaksu. konstruktywnego wif-u.
IKIywneg pedagog
radzenia sobie ze .
stresem szkolny, Zajecia
' . dodatkowe
. nauczyciele
Promowanie chowania
aktywnych form Wy
fizycznego
wypoczynku.
Planowanie i | Nauka strategii Wychowawc | Lekcje Efektywnie
racjonalnie pozwalajacych na |y klas, wychowawcze, | organizuje
gospodaro- lepsze edado lekcje  innych | zarowno czas
wanie czasem | wykorzystanie pedagog przedmiotow wolny, jak i czas
szkolny,
oraz czasu. na nauke.
procesem nauczyciele
uczenia si¢. Ksztattowanie innych
umiejetnosci przedmiotow
samodzielnego
dzialania,

organizacji czasu i
pracy w szkole i
poza nig.
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Rozwijanie Promowanie Nauczyciel Lekcje w Odczuwa potrzebe
potrzeby czytelnictwa wsrod | bibliotekarz, | bibliotece kontaktu z
obcowania ze | uczniow. . . | szkolnej, ksiazka.
stowem . . nauczyct ele , .
pisanym - Orga}nlzowanle polskiego glosne .czytanle K’qrzysta’z’
. zajecl na lekcjach réznych zrodet
aktywizowan e :
ia um9z11w1ajqcych pisanych.
czytelnictwa g1os%1.e czytanie na
lekcji.
Zainteresowanie
ucznia
czytelnictwem
Promowanie, | Rozmowy z wychowawcy | lekcje - zna procedury
zapobieganie | uczniami o klas, wychowawcze, | bezpieczenstwa,
i doktadnym myciu | - dyrektor, pogadanki z - przestrzega i
ksztaltowanie | rgk przy uzyciu - nauczyciele | pielggniarkg stosuje si¢ do
umiejetnosci | cieptej wody i gazetki zalecen zawartych
przestrzegani | mydta, dbanie o profilaktyczne, | w procedurach.
a procedur higieng plakaty,
zwigzanych z | Zamieszczenie w zaznajomienie z
bezpieczenst | tazienkach procedurami
wem w szkolnych bezpieczenstwa
szkole w instrukcji mycia
czasie rak
eptdermw apel o
AN nieprzychodzeniu
COVDB-19: | do szkoty z
objawami choréb
zakaznych.
Umieszczenie w
widocznym
miejscu waznych
numerow
telefonow
Jest Lekcje wychowawcy | Lekcje, -zna sktad
swiadomy wychowawcze i klas, pogadanki, napojow
negatywnego | przedmiotowe - dyrektor, plakaty energetyzujacych,
wplywu dotyczace sktadui | - nauczyciele, - potrafi dokonac
Energydrinké | szkodliwo$ci higienistka wlasciwego
w naduzywania szkolna wyboru napojow
napojow stosownych do
energetyzujacych wieku
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PLANOWANIE REALIZACJI CELOW WYCHOWAWCZYCH

Cel 0golny: KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH

Cele
szczegolowe

Rozumienie i
respektowanie
norm i zasad
obowiazujacyc
h w szkole i
poza nig

Rozwijanie
samodzielnos$ci,
innowacyjnos$ci
1 kreatywnosci
uczniow
Wdrazanie
nowej
podstawy
programowej ze
szczegolnym
uwzglednienie
m edukacji
przyrodniczej i
matematycznej.

Rozwijanie
wrazliwo$ci na
tematy dotyczace
problemow
klimatycznych i
ochrony
srodowiska.

Zadania do

wykonania dla

nauczycieli
zapoznanie
uczniow z
obowigzujacymi
normami i
zasadami,
Respektowanie
przyjetych norm 1
zasad
Zapoznanie
uczniow z
kompetencjami
kluczowymi

szkolenia z nowej
podstawy
programowej
ksztatcenia
ogo6lnego w
szczegolnosci dla
na nauczycieli
edukacji
przyrodniczej i
matematycznej,
konkursy,
olimpiady

udzial w akcji
"Sprzatanie
swiata", ,,Dzien
Ziemi”, zbiorka
zuzytych baterii,
nakretek,
przeprowadzenie
konkurséw
przyrodniczych
organizowanie

Odpowiedzialni

- dyrektor

- wychowawcy
klas

- pedagog
szkolny

- nauczyciele

-wychowawcy,
-nauczyciele

nauczyciele
przedmiotow

Srodki
realizacji

Lekcje

wychowawcze,

pogadanki,
analiza
dokumentow

Lekcje

wychowawcze,

przedmiotowe,

Lekcje
przedmiotowe,

ogoblnoksztatcac, Pogadanki,

ych
(matematyka,
biologia,
geografia,
chemia, fizyka)

- wychowawcy
klas

- nauczyciel
plastyki

- nauczyciele
przyrody,
geografii,
biologii

- opiekun SU
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-pogadanki,
-prelekcje,

Efekty
Uczen potrafi:

-Zna
obowigzujace
normy i zasady,
-Przestrzega
normy i zasady
obowigzujace w
szkole 1 poza nig

-wie, co to sa
kompetencje
Kluczowe,

-rozumie
znaczenie
edukacji
przyrodniczej i
matematycznej
w Zyciu
czlowicka,
-Zna
kompetencje
kluczowe
obowiazujace w
UE

By¢ wrazliwym
na pigkno
przyrody.
Wykazac si¢
podstawowa
wiedzg z zakresu
ekologii.
Wskazaé
zagrozenia
srodowiska



Integracja
srodowiska
szkolnego i
klasowego,
ksztattowanie
postawy
spoteczne;.
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zaje¢ w terenie,
pogadanki
lekcje
wychowawcze

a. przyjecie
uczniéw klas I w
poczet
spotecznosci
szkolnej,

b. organizowanie
zajec
integracyjnych,
C. organizowanie
Wigilii klasowej,
d. obchody $wiat
oraz uroczystosci
szkolnych,

e. organizowanie
konkurséw
szkolnych.

- dyrektor

- wychowawcy
klas

- pedagog
szkolny

- nauczyciele
wedtug
harmonogramu
imprez
szkolnych

- opiekunowie
poszczegbdlnych
kot
zainteresowan

- opiekun SU

f. udziat w pracach - nauczyciel

samorzadu
szkolnego i
klasowego.

wychowania do
zycia w rodzinie
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Lekcje
wychowawcze,
Pogadanki,
filmy

naturalnego.
Dziata¢ na rzecz
ochrony
srodowiska.
Wykazywac si¢
wiedzg na temat
ochrony klimatu
Nawigzywac
bliskie i
serdeczne
kontakty:

-W grupie
rowiesniczej,

-Z nauczycielami,
pracownikami
szkoty,

-ze srodowiskiem
pozaszkolnym.
Rozwigzywac
problemy w
tworczy sposob,
- umie
uszanowac
zdanie innych
oraz potrafi
broni¢ wlasnego
zdania; uczen
umie powiedzie¢
nie

na niewtasciwe
propozycje
Zachowywac si¢
W SposOb
kulturalny i
akceptowany
spotecznie.
Wspotdziata¢ w
grupie,
Aktywnie
uczestniczy¢ w
r6znych formach
rozwijajacych
zainteresowania,
pasje.



Ksztattowanie
wlasciwej
postawy wobec
ludzi.
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udziat w
szkolnym kole
wolontariatu,
reagowanie na
potrzeby innych -
akcje
charytatywne, np.
zbieranie nakretek
narzecz
niepelnosprawnej
osoby,

praca na rzecz

- opiekun
Szkolnego Kota
Wolontariatu
- wychowawcy
klas
- pedagog
szkolny
- nauczyciele
uczacy w szkole

- nauczyciele wg
harmonogramu

innej osoby, klasy, imprez

szkoty,
przyjmowanie i
wypehnianie
powierzonych
obowiazkow,
zaznajomienie
uczniow z Kodeks
Ucznia, Statut
Szkoty,
REGULAMINY,

zajecia utatwiajace

zdobycie
umiejetnosci
komunikowania
sig,

pogadanki i
spotkania z
ciekawymi
ludzmi,
reprezentowanie
szkoty w czasie
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Bra¢ udziat w
konkursach,
zawodach
sportowych i
innych formach
prezentacji
wlasnych
umiejetnosci,
wiedzy.
Szanowa¢ dobro
wspolne.
-Dostrzegac
potrzeby wilasne i
innych ludzi.
-Bra¢ udzial w
dzialaniach o
charakterze
wolontariatu.
-Komunikowac¢
si¢ z innymi,
zna¢ swoje prawa
i obowigzKi.
-Rozumie¢ prawo
do odmiennosci
kulturowej,
religijnej; nie
wartosSciuje ludzi
na lepszych i
gorszych; szanuje
odmienne
obyczaje,
dostrzega
potrzeby wilasne i
innych.



Ksztattowanie u
uczniow
prawidlowego
gospodarowani
a srodkami
finansowymi
oraz sposobach
oszczedzania.

Pomoc uczniom
z rodzin z
problemem
alkoholowym
oraz
problemem
przemocy w
rodzinie i w
trudnej sytuacji
materialnej.

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

uroczystosci
lokalnych,
spotkanie z
seniorami z okazji
Dnia Babci i
Dziadka, Swigto
Patrona.

lekcje
wychowawcze,
pogadanki ze
specjalistami

diagnoza
srodowiska
(wczesne
wykrywanie form
przemocy wsrod
ucznidow, ochrona
ofiar przemocy:
rozmowy z
uczniem,
konsultacje z
rodzicami, w razie
koniecznosci
wszczecie
procedury
,Niebieskiej
Karty”),

wspotpraca z
instytucjami
udzielajacymi
pomocy i
wsparcia,

poglebianie
wiedzy
pedagogicznej w
zakresie
problematyki
przemocy,
uczestnictwo w
szkoleniach z

-wychowawcy

- pedagog
szkolny,

- wychowawcy
klas,

- dyrektor,

- inspektor
RODO,
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Pogadanki,
obserwacja

Pogadanki, filmy Zarzadza¢

wlasnymi
finansami.
Rozumie¢
znaczenie
wartosci
pienigdza.
Rozumie¢ cel
oszczedzania.

- umie nawigzac
kontakt z osobg
godng zaufania.

- potrafi przyjaé

ofiarowang
pomoc.

- potrafi
rozmawiac 0
problemach.
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zakresu
diagnozowania
przemocy w
rodzinie, z zakresu
procedury
,Niebieskiej
Karty”,

pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna.
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Cel ogolny: Doradztwo zawodowe i planowanie kariery

Cele Zadaniado | Odpowiedzial Sposéb Efekty
szczegélowe wykonania ni realizacji Uczen:
Tworzenie Udziat w Nauczyciele Literatura Uczen dokonuje
wizji siebiew | kotach prowadzacy fachowa prezentacji
przysztym zainteresowan | kota, zaplanowanej
zawodzie oraz zaje¢ciach przyszto$ci w
. pedagog .
pozwalajacych okreslonym
. . szkolny, .
poznaé swoje zawodzie.
zainteresowa- .
nia wychowawcy Prezentuje
' umiejetnosci i
zainteresowania na
forum klasy/ szkoty.
Uswiadomienie | Przeprowa- Wychowawcy | Dyskusja Uczen planuje
sobie potrzeby | dzanie swoja przysztos¢
pracy tematycznych zawodow3.
zawodowej. dyskusji i .,
Zna wartos¢ pracy.
. pogadanek na
Dostrzeganie
. | temat potrzeby
duchowych i
: pracy.
materialnych
zalet pracy
Dostrzeganie Spotkania z Wychowawcy, | Artykuly w Zna pozytywne i
réznych ludZmi, ktorzy prasie, negatywne strony
. o pedagog , AR
aspektow W swojej spotkania osiggnigcia sukcesu.
. : szkolny,
robienia karierze
kariery i zawodowej Dyrektor
osiggnigcia odniesli sukces
sukcesu lub
prezentowanie
takich postaci.
Odnajdywanie | Wyszukiwanie | Nauczyciel p. | Strony Zna rynek pracy w
si¢ na informacji w przedsigbiorcz | internetowe, Polsce i za granicg i
krajowym i Internecie i osci prasa, orientuje si¢ w
europejskim innych zrédtach telewizjaiin. | mozliwosciach
wychowawcy, ..
rynku pracy podjecia pracy.
doradca Potrafi przygotowac
zawodowy,
europass-CV
pedagog
Dokonywanie | Uczestniczenie | Wychowawca, | Wyjazdy na Zbieranie informacji
Swi w prezentacjach ni otwar
$wiadomego prezentacjac Dyrektor, dni otwarte

wyboru dalszej

szkot

organizowane
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$ciezki ponadpodsta- pedagog przez szkoty
eduakcyjno - wowych szkolny, ponadpod-
zawodowej stawowe
Wdrazanie zajecia z nauczyciele w ciggu roku - rozumie, iz
zmian w poszczegol- danego szkolnego czlowiek uczy si¢
ksztatceniu nych zawodu, przez cale zycie
zawodowym, przedmiotow, doradca
ze zajecia z zawodowy,
szczegblnym doradztwa dyrekcja
uwzglednie- zawodowego
niem
ksztalcenia
0sob dorostych
INNE DZIAL ANIA
Integracja dziatan 1. Przekazywanie dyzury wychowawcow, - wychowawcy
wychowawczo- rodzicom wiedzy na temat . ., klas
: ., spotkania rodzicow z
profilaktycznych  przyczyn i istoty .
) , wychowawcami klas, - pedagog
szkoty. niepowodzen Kol
dydaktycznych i ankiety dla rodzicow lub Szomy
wychowawczych - wyrazanie opinii na - logopeda
wskazowki do pracy w zebraniach klasowych,
domu z dzieckiem. - dyrektor

konsultacje
psychologiczno-
pedagogiczne,

2. Zapoznanie rodzicéw z
prawnymi aktami Szkoty.

3. Doktadne precyzowanie
wymagan stawianych
uczniom, dotyczacych
pozadanych przez Szkote
zachowan, ktore zapewnig prelekcje specjalistow,
utrzymanie tadu
spotecznego i
bezpieczenstwa uczniow.

konsultacje logopedyczne,

wspolpraca z Radg
Rodzicow,

tablica informacyjna,

gazetka szkolna dla

Egzekwowanie rodzicow.

powyzszych wymagan.

4. Uwzglednienie na
zebraniach z rodzicami
tematow z zakresu
wychowania, profilaktyki i
innych problemow.

49




PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

5. Wlaczenie rodzicéw do
pracy przy realizacji
zamierzen
wychowawczych i
profilaktycznych:

- udziat rodzicow w
uchwalaniu Programu
Wychowawczo-
Profilaktycznego,

- udziat w uroczystosciach
i imprezach szkolnych,
klasowych,

- przekazanie rodzicom
informacji na temat praw i
obowigzkow ucznia,

- przekazywanie rodzicom
informacji na temat metod
oddziatywan
wychowawczych, itp.

- organizowanie imprez dla
rodzicoéw i z nich
udziatem.
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Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym
roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja
badan oraz opracowanie wynikow i1 formutowanie wnioskow do dalszej pracy. Z wynikami
prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada
rodzicow.

Wskazniki ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego:

1. iloSciowe:

¢ frekwencja uczniéw na zajeciach lekcyjnych,

e liczba uczestnikow zajec¢ pozalekcyjnych (% ogodtu uczniow),

e ilos$¢ prac wykonanych przez ucznidéw,

e liczba uczniéw z problemami wychowawczymi,

e liczba uczniéw przystepujacych do konkursow, liczba laureatow,

e ilo$¢ wycieczek organizowanych przez szkole, liczba rodzicow zaangazowanych w
prace szkoty itp.

2. jakoSciowe:

e aktywnos¢ uczniow na zajeciach lekcyjnych 1 pozalekcyjnych,
¢ umiejetnosci, wiadomosci, postawy uczniow,

e samopoczucie uczniow w danej klasie, szkole,

e przyczyny nieobecno$ci ucznidw na zajeciach,

e postep w zachowaniu i nauce,

e wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym, itp.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
1) obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji (postepy w nauce uczniéw, frekwencja, udziat w konkursach,
wolontariacie, itp.),

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsérod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
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rozmowy z uczniami, nauczycielami, rodzicami i innymi pracownikami szkoty,
wywiady z uczniami, rodzicami, nauczycielami,
wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

sprawozdania wychowawcow z dzialan opiekunczo - wychowawczych
profilaktycznych,

Sprawozdanie dyrektora ze sprawowanego nadzoru pedagogicznego.
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niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly
policealnej (Dz.U. z dnia 24 lutego 2017 r., poz. 356).

Sliwerski B., (2011), Wspdlczesne teorie i nurty wychowania, Krakow: Oficyna
Wydawnicza IMPULS.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z dnia 11 stycznia 2017 r.,
poz. 59).

Osrodek Rozwoju Edukacji:

» Program wychowawczo- -profilaktyczny szkoty. Opracowywanie i ewaluacja
» Opracowujemy i ewaluujemy program wychowawczo-profilaktyczny szkoty

» Materialy szkoleniowe. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty i placowki

oswiatowej

» Warto$ci w programie wychowawczym szkoty stuzace integralnemu rozwojowi i

wychowaniu ucznia.
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Zataczniki:

Kierunki polityki o§wiatowej panstwa.
Analiza ankiety skierowanej do uczniow.
Analiza ankiety skierowanej do rodzicow.
Analiza ankiety skierowanej do nauczycieli.
Whioski i rekomendacje.

Tematyka lekcji wychowawczych.

ok wnE
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Ad. 2
Ankieta uczniowie — czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Ad. 3
Ankieta rodzice — czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Ad. 4
Ankieta nauczyciele — czynniki chronigce i czynniki ryzyka.
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Aneks do programu wychowawczo — profilaktycznego w roku szkolnym 2023/2024

Ad. 1 Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe
(Dz.U.z2023r. poz. 900) ustalam nastepujgce kierunki realizacji polityki o$wiatowej

panstwa w roku szkolnym 2023/2024:

Lp.

Kierunki realizacji polityki
o$wiatowej panstwa w roku
szkolnym 2023/2024 na
podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1
ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.
— Prawo o$wiatowe

(Dz.U. z 2023 r. poz. 900):

Sposob realizacji

1. Kontynuacja dzialan na rzecz
szerszego udostepnienia kanonu i
zatozen edukacji klasycznej oraz
siegania do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy, w tym
wsparcie powrotu do szkot jezyka
facinskiego jako drugiego jezyka
obcego.

e korelacja tresci programowych,

e organizacja wycieczek do obiektéw i
instytucji kultury,

e organizacja uroczystosci szkolnych,

e wzbogacenie ksiegozbioru biblioteki
szkolnej,

e kultywowanie i organizacja imprez
patriotycznych i okolicznosciowych w
srodowisku lokalnym,

e wycieczki edukacyjne w ramach rzgdowego
programu ,Poznaj Polske”;

Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny poprzez pomoc w
ksztattowaniu u wychowankow 1
ucznidéw statych sprawnosci w
czynieniu dobra, rzetelng
diagnozg potrzeb rozwojowych
dzieci 1 mtodziezy, realizacje
adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego
oraz zaje¢ wychowania do zycia
w rodzinie.

e realizacja zajeé edukacyjnych: wychowanie
do zycia w rodzinie,

e realizacja zadan programu wychowawczo —
profilaktycznego,

e planowanie i realizowanie dziatan w
ramach planu pracy wychowawcy klasy,

e wspdtpraca z rodzicami,

e promowanie roli rodziny: metoda projektu,
plakaty, drzewo genealogiczne,

e wspotpraca wychowawcow klas z
pedagogiem i psychologiem oraz
instytucjami zewnetrznymi
wspomagajgcymi rodzine,

e diagnoza potrzeb ucznidw,

e organizacja zaje¢ w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

e zintegrowane dziatania nauczycieli i
specjalistow,

e promowanie poczucia bezpieczenstwa, w
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szczegoblnosci bezpieczenstwa psychicznego
jako wartosci,

e pedagogizacja rodzicOw poprzez warsztaty,
spotkania;

e realizacja bajkoterapii jako czasu na
stuchanie i analizowanie literatury
pokazujgcej prawde dobro i zto, oraz wzory
poprawnego zachowania.

e ksztattowanie pozytywnych postaw
spotecznych oraz niwelowanie
negatywnego zachowania dzieci poprzez
wigczenie jej w dziatalnos¢ wolontariatu;

Doskonalenie kompetencji
dyrektoréw szkot i nauczycieli w
zakresie warunkow i sposobu
oceniania wewnatrzszkolnego.

e udziat pracownikéw szkoty w zewnetrznych
kursach, szkoleniach,
e doskonalenie wewnatrzszkolne;

Doskonalenie kompetencji
nauczycieli w pracy z uczniem z
doswiadczeniem migracyjnym, w
tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

e udziat nauczycieli w szkoleniach,

e zakup potrzebnych pomocy dydaktycznych,
e wsparcie psychologiczno — pedagogiczne,

e wspotpraca z rodzicami ucznidw;

Rozwoj ksztatcenia zawodowego i
uczenia si¢ W miejscu pracy w
partnerstwie z przedstawicielami
branz.

e realizacja doradztwa zawodowego w
klasach VII-VIII,

e wycieczki do przedsiebiorstw,

e spotkania z przedsiebiorcami,

e planowanie dziatan w ramach programu
doradztwa zawodowego: inwestowanie w
ksztatcenie, szkolenie oraz szkolenie
zawodowe na rzecz zdobywania
umiejetnosci i uczenia sie przez cate zycie,

e realizacja Programu Doradztwa
Zawodowego na rok szkolny 2023/2024;

e realizacja zajeé zwigzanych z kierunkiem
ksztatcenia i zawodu w ramach pomocy
psychologiczno — pedagogicznej;

Podnoszenie jakosci wsparcia dla
dzieci, uczniéow i rodzin
udzielanego w systemie o§wiaty
poprzez rozwijanie wspOtpracy
wewnatrz- 1 mi¢dzyszkolnej, a
takze z podmiotami dziatajacymi
w innych sektorach, w tym w
zakresie wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

e planowanie i realizacja zadan w ramach
programu wychowawczo-profilaktycznego i
planu pracy wychowawcy klasy,

e wspdtpraca z podmiotami zewnetrznymi,

e monitorowanie uczeszczania uczniéw na
WWRD w innych placéwkach,

e wspotpraca z rodzicami;

Wspieranie nauczycieli w
podejmowaniu inicjatyw/dziatan

e zapewnienie wszystkim uczniom pomocy
psychologiczno — pedagogicznej,
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w zakresie zachgcania

| wspierania uczniow do
rozwijania ich aktywnosci
fizycznej.

e poprawa sprawnosci fizycznej, stanu
zdrowia oraz jakosci zycia dzieci i
miodziezy, w tym profilaktyka nadwagi i
otytosci

e organizacja kot zainteresowan,

e organizacja dodatkowych zajec
sportowych,

e organizacja wycieczek krajoznawczych,

e wyjscia i wycieczki integracyjne;

e organizacja Dnia Sportu, podczas
obchodéw Dnia Dziecka.

e wykorzystywanie rozmaitych zabaw
ruchowych w codziennych zajeciach do
pobudzania aktywnosci fizycznej;

8 | Wspieranie rozwoju umiejetnosci | e wykorzystywanie technologii informacyjnej
cyfrowych uczniéw i nauczycieli, | jkomunikacyjnej w jakosci edukacji z
ze szczegolnym uwzglednieniem uwzglednieniem poczucia bezpieczerstwa
bezpiecznego poruszania si¢ w w sieci (ochrona danych osobowych,
§ieci oraz .krytycznej analizy wizerunku),
1nforma§31 dostgpnych w . | ewspomaganie i doskonalenie nauczycieli w
Internecie. Poprawne metodycznie o . .
wykorzystywanie przez obszarz'e tec'hnologu informacyjnych i
nauczycieli narzedzi i materiatow komurnka.cyjnych, )
dostepnych w sieci, w e organizacja warsztatéw o tematyce
szczegdlnoscei opartych na profilaktycznej (dotyczace uzaleznien
sztucznej inteligencji. behawioralnych, cyberprzemocy, e-

uzaleznien);

9 | Rozwijanie umiejgtnosci uczniow | e planowanie i realizacja dziatan w programie
I nauczycieli z wykorzystaniem wychowawczo-profilaktycznym i planie
sprz¢tu zakupionego w ramach pracy wychowawcow klas,
programu ,_,Laboratoria e organizacja konkurséw,
przysztosci”. e planowanie dziatan w ramach zespotéw

nauczycielskich,

e organizacja Dnia Doswiadczen;

o Wykorzystanie multimedidw i zasobdw
internetowych na zajeciach wielu
przedmiotow

e lekcje robotyki i programowania z
wykorzystaniem klockéw Lego. Poprzez
udziat w kreatywnej zabawie uczniowie
chetnie zdobywajg nowe umiejetnosci

e Zapoznanie z mozliwo$ciami wykorzystania
drukarki 3D;

10 | Wspieranie rozwoju nauki jezyka | eorganizacja procesu ksztafcenia ze

polskiego 1 o§wiaty polskiej za
granicg oraz tworzenie stabilnych

szczegblnym uwzglednieniem niezbednych
umiejetnosci w ksztatceniu ogdlnym i
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warunkéw do nauczania jgzyka
polskiego za granicg przez
Instytut Rozwoju Jezyka
Polskiego im. swigtego
Maksymiliana Marii Kolbego,
Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granicg oraz
beneficjentow przedsigwzieé i
programow ustanowionych przez
ministra wlasciwego do spraw
oswiaty i wychowania.

zawodowym,
e wykorzystywanie umiejetnosci w zyciu
gospodarczo-spotecznym;
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We wrzesniu W szkole odbyta si¢ diagnoza czynnikoéw chronigcych i czynnikow ryzyka.
Przeprowadzono ankiet¢ wérod ucznidow, nauczycieli i rodzicow, rozmowy z nauczycielami i innymi
pracownikami szkoly oraz obserwacje uczniow.

Ad. 1 Ankieta uczniowie — czynniki chronigce i czynniki ryzyka — Szkota Podstawowa Nr 1 2023/24.

Jestem:
33 odpowiedzi
@ uczennicg
48,5% @® uczniem

Klasa:
33 odpowiedzi

@4

®5

&

1. Czy czujesz sie w szkole bezpiecznie?
33 odpowiedzi

® tak
@ nie
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W szkole bezpiecznie czuje si¢ 85% uczniow.

2. Jesli odpowiedziates, ze czujesz sie bezpiecznie, to dlaczego?
28 odpowiedzi

jest pozytywny klimat w szkole —9(32,1%)

moge liczy¢ na wsparcie naucz... 17 (60,7%)
mam w szkole kolegéw, przyjaciot
lubig chodzi¢ do szkoty

lubig si¢ uczyé

nauczyciele mnie chwalg, doce...

22 (78,6%)
9(32,1%)

5 (17,9%)

9 (32,1%)

9 (32,1%)

11 (39,3%)

w szkole sg okreslone jasne wy...
nauczyciele dyzurujg na przerw...
inne:

Przejdz do pytania 4.

Uczniowie czuja bezpiecznie gtownie dlatego, ze maja w szkole kolegdw, przyjaciot, moga liczy¢ na
wsparcie nauczycieli, nauczyciele dyzuruja na przerwach, w szkole jest pozytywny klimat, lubia

chodzi¢ do szkoty, nauczyciele ich chwal i w szkole sg jasno okreslone reguly postepowania.

3. Nie czuje sie w szkole bezpiecznie bo:
7 odpowiedzi

jest zty klimat w szkole

3 (42,9%)
nie moge liczy¢ na wsparcie na... 4 (57,1%)
nie mam w szkole kolegow, prz... )
nie lubig chodzi¢ do szkoty 4 (57,1%)
nie lubig sig uczyc 1(14,3%)
nauczyciele mnie nie chwalg, n...
w szkole nie sg okreslone jasn... 1(14,3%)
1(14,3%)
1(14,3%)

1(14,3%)

nauczyciele nie dyzurujg na prz...
czuje sie bezpiecznie

dukuczajg, przezywajg

Kilku uczniéw nie czuje si¢ bezpiecznie, bo uwazaja, ze na moga liczy¢ na wsparcie nauczycieli i nie

lubig chodzi¢ do szkoty. Zdaniem 3 uczniow w szkole jest zty klimat.
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4. Jak czesto czytasz ksigzki dla przyjemnosci (nie liczac lektur)?

33 odpowiedzi

51,5% ucznidéw nie czyta ksigzek wcale, 15% kilka razy w miesigcu, a 24% kilka razy w tygodniu.

@ codziennie

@ «kilka razy w tygodniu
@ kilka razy w miesigcu
@ nie czytam ksigzek

Codziennie czyta 10% uczniow.

5. Jak czesto spotykasz sie z przyjaciétmi w czasie wolnym?
33 odpowiedzi

@ codziennie

@ «kilka razy w tygodniu

@ kilka razy w miesigcu

@ nie spotykam sie z przyjaciétmi

67% uczniéw codziennie lub kilka razy w tygodniu spotyka si¢ z innymi.

6. lle czasu spedzasz w Internecie (telefon, komputer)?
33 odpowiedzi

@ codziennie okoto godziny
@ codziennie 2-3 godziny

@ codziennie wigcej niz 3 godziny
@ kilka razy w tygodniu
@ kilka razy w miesigcu

@ nie gram

9% uczniow w Internecie spgdza wiecej niz 3 godziny, 40% 2-3 godziny, 36% codziennie godzing,
pozostali sporadycznie.
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7. Czy uwazasz, ze w Twojej klasie sg uczniowie, ktérzy odnosza sie do Ciebie w sposéb
sprawiajgcy Ci przykrosé?
33 odpowiedzi

@ tak
@ raczej tak
@ raczej nie

@ nie

55% uczniow stwierdza, ze w szkole sa uczniowie, ktoérzy odnosza si¢ do nich w sposéb sprawiajacy

im przykros¢, a tylko 45%, ze nie lub raczej nie.

8. Czy w ostatnim czasie doswiadczytes/tas przemocy (bdjka, atak stowny) ze strony kolegéw czy

kolezanek ze szkoty?
33 odpowiedzi

® tak
@ nie

21% uczniow doswiadczyto w ostatnim czasie przemocy ze strony kolegow/kolezanek.

9. Czy uwazasz, ze jestes szczesliwa/szczesliwy?
33 odpowiedzi

@ tak
@ nie
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79% ucznidw uwaza, ze jest szczg$liwa, natomiast 21%, zZe nie.

10. Czy uwazasz, ze Twoje kolezanki, Twoi koledzy Cig lubig?
33 odpowiedzi

@ tak
@® nie

30% uczniéw uwaza, ze nie jest lubiana, natomiast 70% uwaza, ze tak.

11. Czy masz przyjaciét wsréd kolezanek/kolegédw w Twojej szkole?
33 odpowiedzi

® tak
@ nie

87,9%

88% uczniow ma kolezanki/kolegdw, natomiast 12% uwaza, ze nie.

12. Jak najczesciej spedzasz czas wolny? Zaznacz maksymalnie 3 odpowiedzi.
33 odpowiedzi

spotykam sie z kolegami i kole... 22 (66,7%)
gram na komputerze
czytam ksigzki

spedzam czas z rodzing

13 (39,4%)
ogladam telewizjg 7 (21,2%)
uprawiam sport 16 (48,5%)
ogladam TikToka, Instagrama, i... 13 (39,4%)
pisze z innymi na grupach —9 (27,3%)
inne, jakie?

0 5 10 15 20 25
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Uczniowie najczesciej spedzaja czas wolny spotykajac si¢ z kolezankami/kolegami, spedzajac czas z

rodzing, uprawiajg sport, ogladaja TikToka, Instagrama, itp.

13. Czy ktos w szkole lub poza szkotg zachecat Cie do brania dopalaczy/narkotykéw?
33 odpowiedzi

® tak
@ nie

3% ucznidow deklaruje, ze byli zachecani do brania dopalaczy/narkotykow.

14. Czy zdarzyto Ci sie zazy¢ dopalacze/narkotyki?

33 odpowiedzi
@ tak
@ nie
17. Czy zdarzyto Ci sie zazy¢ dopalacze/narkotyki?
21 odpowiedzi
@ tak
@ nie

5% uczniow deklaruje, ze zazyto dopalacze/narkotyki.
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15. Czy ktos w szkole lub poza szkotg namawiat Cig do palenia papieroséw?
33 odpowiedzi

@ tak
@ nie

Yy

9% ucznidow stwierdza, ze namawiano ich do palenia papierosow.

16. Czy zdarzyto Ci sie zapali¢ papierosa?
33 odpowiedzi

@ tak, ale tylko raz lub kilka razy
® nie
@ pale papierosy do$¢ czesto

9% zapalito papierosa, ale tylko raz lub kilka razy.

17. Czy zdarzyto Ci sie wypic¢ alkohol (piwo, wino, wédka) w ciggu ostatnich 3 miesigcy?
33 odpowiedzi

@ tak, ale tylko raz lub kilka razy
@ nie

@ zdarza mi sie to dos¢ czesto

Wszyscy uczniowie deklaruja, ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy nie wypili alkoholu.
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18. Czy zdarza Ci sig?
33 odpowiedzi

obnizenie nastroju (stany
depresyjne)

ptacz bez wiekszego powodu

dos$wiadczanie samotnosci 5(15,2%)

mysli, ze jeste$ nikomu

0,
niepotrzebna/niepotrzebny 7(21,2%)

zadne z wyzej wymienionych 24 (72,7%)

0 5 10 15 20 25

Uczniom zdarzaja si¢ czasami mysli, ze s nikomu niepotrzebni, obnizenie nastroju, dos§wiadczanie

samotnosci i placz bez wigkszego powodu.
To wynik o 1/3 nizszy niz podczas ostatniego badania.

23. Jesli cheesz co$ dodaé, zrob to tutaj odpowiedzi

Jestem przezywaj prze kolegow w klasie

Uwazam ze powinnismy do szkoty beac telefonu i ze to nie powinno by¢ zabronione poniewaz
czasem trzaba cks napisac do rodzice

18 pytanie pierwsze jestem czasem smutny przez szkote ale nie sg to stany depresyjne..
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Ad. 2 Ankieta — rodzice.

Jestem rodzicem ucznia klasy:

24 odpowiedzi
04
@5
®6
o7
[ X
Zaden rodzic klasy VII nie wypehit ankiety.
1. Czy Pani/Pana dziecko czuje si¢ w szkole bezpiecznie?
24 odpowiedzi
® tak
@® nie

100% rodzicow uwaza, ze ich dziecko nie czuje si¢ w ich szkole bezpiecznie. Poprzednim razem

uwazato tak 87,5% rodzicow.
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2. Jesli odpowiedziata Pani/Pan, ze dziecko czuje sig¢ bezpiecznie, to dlaczego?
24 odpowiedzi

15 (62,5%)
15 (62,5%)

jest pozytywny klimat w szkole

moze liczy¢ na wsparcie naucz...
ma w szkole kolegow, przyjaciot 19 (79,2%)
lubi chodzi¢ do szkoty

lubi sig uczyc

11 (45,8%)
4(16,7%)

7 (29,2%)

7(29,2%)

nauczyciele chwalg moje dziec...
w szkole sg okreslone jasne wy...
nauczyciele dyzurujg na przerw... 10 (41,7%)
inne:

Prosze, aby przeszta Pani/Pan...

3. Dziecko nie czuje sie w szkole bezpiecznie bo:
3 odpowiedzi

jest zly klimat w szkole|—0 (0%)
nie moze liczy¢ na wsparcie na... 1(33,3%)

nie ma w szkole kolegow, przyj...|—0 (0%)
nie lubi chodzic do szkoty | 1 (33,3%)

nie lubi sig uczy¢|—0 (0%)

nauczyciele nie chwalg dziecka...[—0 (0%)

w szkole nie sg okreslone jasn...{—0 (0%)

nauczyciele nie dyzurujg na prz... 1(33,3%)

0,0 0,2 04 0,6 0,8 1,0

4. Jak czesto dziecko czyta ksigzki dla przyjemnosci (nie liczac lektur)?
24 odpowiedzi

@ codziennie

@ kilka razy w tygodniu
@ kilka razy w miesigcu
@ nie czyta ksigzek

@ nie wiem

Najwigcej rodzicow uwaza, ze dziecko czyta ksigzki kilka razy w miesigcu.
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5. Jak czesto dziecko spotyka sie z przyjaciétmi w czasie wolnym?
24 odpowiedzi

® codziennie

@ «kilka razy w tygodniu

@ kilka razy w miesigcu

@ nie spotyka sie z przyjaciéimi

Dzieci spotykaja si¢ z przyjaciolmi.

6. lle czasu spedza Pani/Pana dziecko w Internecie (telefon, komputer)?

24 odpowiedzi

Prawie potowa rodzicow stwierdza, ze dziecko spedza 2-3 godziny dziennie w Internecie.

@ codziennie okoto godziny

@ codziennie 2-3 godziny

@ codziennie wigcej niz 3 godziny
@ kilka razy w tygodniu

@ kilka razy w miesigcu

7. Czy uwaza Pani/Pan, ze w klasie dziecka sa uczniowie, ktérzy odnoszg sie do niego w sposéb
sprawiajgcy mu przykrosc¢?
24 odpowiedzi

@ tak
@ raczej tak
@ raczej nie

® nie

20,8%

Potowa rodzicow uwaza, ze w klasie sa osoby, ktore sprawiajg dziecku przykrosé.

71



PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

8. Czy w ostatnim czasie Pani/Pana dziecko doswiadczyto przemocy (béjka, atak stowny) ze strony

kolegéw czy kolezanek ze szkoty?
24 odpowiedzi

@ tak
@ nie

@ nie wiem

Co trzeci rodzic uwaza, ze dziecko w ostatnim czasie doswiadczyto przemocy ze strony

kolezanek/kolegow ze szkoty.

9. Czy uwaza Pani/Pan, ze dziecko jest szczesliwe?
24 odpowiedzi

@ tak
® nie

@ nie wiem

83% uwaza, ze jego dziecko jest szczesliwe.

10. Czy uwaza Pani/Pan, ze dziecko jest lubiane przez innych?

24 odpowiedzi
@ tak
® nie
@ nie wiem

71% stwierdza, ze dziecko jest lubiane przez innych, pozostali tego nie wiedza.
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11. Czy Pani/Pana dziecko ma przyjaciét wérdd kolezanek/kolegdw w szkole?
24 odpowiedzi

® tak
® nie

@ nie wiem

92% rodzicow stwierdza, ze dziecko ma przyjaciot.

12. Jak najczesciej Pani/Pana dziecko spedza czas wolny? Prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3

odpowiedzi.
24 odpowiedzi

18 (75%)

spotyka sig z kolegami i koleza...
gra na komputerze
czyta ksigzki

4(16,7%)
8 (33,3%)

11 (45,8%)
10 (41,7%)

spedza czas z rodzing

oglada telewizjg
uprawia sport 13 (54,2%)
9 (37,5%)

7 (29,2%)

oglada TikToka, Instagrama, itp...
pisze z innymi na grupach
inne, jakie?

spedza czas na $wiezym powie...

Rodzice deklaruja, ze dziecko najczesciej spedza czas wolny, spotykajac sie z innymi, uprawia

sport, spedza czas z rodzing, oglada TV, TikToka.
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13. Czy ktos$ w szkole lub poza szkotg zachecat Pani/Pana dziecko do brania

dopalaczy/narkotykéow?
24 odpowiedzi

@ tak
® nie

@ nie wiem

75% rodzicow uwaza, ze nikt nie zachecat dziecka do brania narkotykow/dopalaczy.

14. Czy zdarzyto sig zazy¢ Pani/Pana dziecku dopalacze/narkotyki?
24 odpowiedzi

® tak
@ nie

a @ nie wiem

Zdaniem 87,5% rodzicéw dziecko nie zazyto narkotykow/dopalaczy. 12,5% tego nie wie.

15. Czy ktos w szkole lub poza szkotg namawiat dziecko do palenia papieroséw?
24 odpowiedzi

@ tak
® nie

1/3 rodzicow stwierdza, ze dziecko byto namawiane do palenia papieroséw.
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16. Czy zdarzyto sie dziecku zapali¢ papierosa?
24 odpowiedzi

@ tak, ale tylko raz lub kilka razy
® nie

@ pali papierosy do$¢ czesto

@ nie wiem

12,5% rodzicow deklaruje, ze dziecko zapalito papierosa, ale tylko raz lub kilka razy.

17. Czy zdarzyto sie dziecku wypi¢ alkohol (piwo, wino, wédka) w ciggu ostatnich 3 miesiecy?
24 odpowiedzi

@ tak, ale tylko raz lub kilka razy
@ nie

@ zdarza mu sie to do$¢ czesto
@ nie wiem

100% uwaza, ze dziecko nie pito alkoholu w ciggu ostatnich 3 miesigcy.

18. Czy zauwaza Pani/Pan u dziecka?
24 odpowiedzi

obnizenie nastroju (stany

0,
depresyjne) 3 (12.5%)

ptacz bez wiekszego powodu

doswiadczanie samotnosci

mysli, ze jest nikomu

0 (0%
niepotrzebne (0%)

zadne z wyzej wymienionych 20 (83,3%)

inne, jakie? 1(4,2%)

Tylko kilku rodzicéw zauwaza u dziecka obnizenie nastroju.
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Panstwa uwagi, spostrzezenia, sugestie.

Ogolnie w szkole jest ok, jasny zasady postepowania

Ufam mojemu dziecku i wierze ze nie pije i nie pali ani nie bierze narkotykow
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Ad. 3 Ankieta - nauczyciele

1. Czy Pani/Pana zdaniem uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie?

9 odpowiedzi

@ tak
® nie

100% nauczycieli uwaza, ze dzieci czuja si¢ w szkole bezpiecznie.

2. Jesli odpowiedziata Pani/Pan, ze uczniowie czuja sie bezpiecznie, to dlaczego?

9 odpowiedzi

jest pozytywny klimat w szkole
moga liczy€ na wsparcie naucz...
majg w szkole kolegow, przyjaciot
nauczyciele chwalg uczniéw, d...
w szkole sg okreslone jasne wy...
nauczyciele dyzurujg na przerw...
inne:

Prosze, aby przeszta Pani/Pan...
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3. Uczniowie nie czujg sie w szkole bezpiecznie, bo:
1 odpowiedz

jest zty klimat w szkole|—0 (0%)

nie mogaq liczy¢ na wsparcie na...[—0 (0%)

nie majg w szkole kolegéw, prz...|—0 (0%)
nie lubig chodzi¢ do szkoty 1(100%)

nauczyciele nie chwalg ucznié...—0 (0%)

w szkole nie sg okreslone jasn...[—0 (0%)

nauczyciele nie dyzurujg na prz...[—0 (0%)

0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0

4. Czy uwaza Pani/Pan, ze w szkole sg uczniowie, ktérzy sprawiajg innym uczniom przykro$¢?
9 odpowiedzi

® tak
@ raczej tak
@ raczej nie

@ nie

Wigkszos$¢ nauczycieli uwaza, ze w szkole sg uczniowie, ktorzy sprawiajg innym uczniom

przykros¢.

5. Czy Pani/Pan uwaza, Ze uczniowie buduja pozytywne relacje w klasie/w szkole?
9 odpowiedzi

@ tak
® nie

@ nie wiem

Zdaniem 89% nauczycieli uczniowie budujg pozytywne relacje w szkole/klasie.
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6. Czy Pani/Pana zdaniem (zaobserwowata Pani/Pan lub styszata) wystepujg wsréd naszych
uczniéw nastepujace zjawiska?
9 odpowiedzi

uczniowie biorg narkotyki/

9
dopalacze 0(0%)

uczniowie palg papierosy
uczniowie pija alkohol

uczniowie majg obnizony nastroj 8(88,9%)

uczniowie nie maja kolezanek/

5
kolegow 4 (44.4%)

inne 1(11,1%)

0 2 4 6 8

7. Jesli chce Pani/Pan co$ dodac, prosze zrobic¢ to tutajo odpowiedzi

79



PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Whioski i rekomendacje na podstawie przeprowadzonych ankiet, rozméw z nauczycielami i innymi

pracownikami szkoty oraz obserwacji uczniéw:

Whioski:

1. Dzieci czujg sie w szkole bezpiecznie. Bezpieczenstwo w poréwnaniu do zesztego roku
wzrosto o ponad 10%.

2. Zdaniem rodzicow cze$é dzieci ma problem w kontaktach z rowiesnikami, trudnosci w
nauce i trudnosci w relacjach z nauczycielami, problem z dostosowaniem sie do
warunkéw i wymogow szkoty.

Uczniowie utrzymujg relacje pozaszkolne z kolezankami/kolegami.

Spedzajg w Internecie codziennie 2-3 godziny.

Potowa ucznidw w wolnym czasie uprawia sport.

Czes¢ ucznidw doswiadcza w szkole przemocy fizycznej/stowne;.

Sprawiajg sobie przykros¢. Tak twierdzi 1/3 uczniow.

© N o U o~ W

Co drugi uczen w szkole nie czyta ksigzek wcale. To zdanie zaréwno uczniow jak i
rodzicow.

9. Uczniowie sg wolni od natogow.

10. Uczniom zdarza sie obnizenie nastroju, ptacz, samotnos¢, mysli, ze jest sie nikomu

niepotrzebnym. Co pigty uczen uwaza, ze nie jest szczesliwy.

Rekomendacje:

1. Promowaé wsrdd ucznidw czytelnictwo na wszystkich lekcjach, wskazujgc wptyw
czytania na wzbogacanie stownictwa, rozwijanie wyobrazni, poprawe pamieci, itp.

2. Prowadzi¢ spotkania, rozmowy z uczniami i rodzicami na temat racjonalnego
korzystania z Internetu.

3. W razie pojawiajacych sie konfliktow nalezy wyjasniaé uczniom, ze witasciwym
sposobem ich rozwiazywania jest rozmowa i wyjasnianie przyczyn.

4. Dba¢ o zdrowie psychiczne ucznidow, organizowaé¢ warsztaty, prelekcje, omawiac

zagadnienia zdrowia psychicznego.
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Ad. 6
Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy 1V:
1. Poznajemy si¢ lepiej — integracja grupy i z wychowawca. Wybory samorzadu klasowego.
2. Jakie mamy prawa 1 obowigzki. Zapoznanie ze statutem, zasadami oceniania oraz BHP w
szkole 1 poza nig (droga do i ze szkoty).
Ja w grupie — zasady wspotdziatania.
Ja —to znaczy kto? (WSD2Z).
Uczymy si¢ planowac 1 organizowa¢ wlasng prace i czas wolny.
Rola autorytetu w zyciu cztowieka.

Co to znaczy by¢ Orawianinem?

© © N o 0 &

Jak broni¢ siebie i nie rani¢ innych — asertywnos¢.

10. Nie daj si¢ skusi¢. Co to jest natog?

11. BIEG PO ZDROWIE: Palenie jest niezdrowe.

12. Zapoznajemy si¢ z sylwetka patrona szkoty.

13. Nie tylko czas leczy rany — grupa zawodow medycznych (WSDZ)

14. Bieg po zdrowie: Jak si¢ nie da¢ ztowi¢ natogowi.

15. Higiena osobista warunkiem zdrowia.

16. Jak si¢ zdrowo odzywiac?

17. Jak si¢ uczyc¢ szybciej 1 efektywniej — mdj indywidualny styl uczenia si¢ (WSDZ)
18. Wigzi rodzinne - rola dziecka w rodzinie.

19. Ksztattowanie szacunku do istot zywych — Dzien Ziemi.

20. Odpowiedzialnos¢ za swoje stowa i czyny uczymy si¢ szacunku do drugiego czlowieka.
21. Odpowiedzialne korzystanie z Internetu (portale spoteczne, cyberprzemoc).

22. Umiejetno$¢ rozwigzywania problemoéw — przeciwdziatanie agresji i przemocy.
23. Stres — sprzymierzeniec czy wrog.

24. Kim chce zosta¢ w przysztosci (WSDZ).

Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy V:

1. Jakie mamy prawa i obowiazki. Zapoznanie ze zmianami w statucie, zasadami oceniania,
zasadami oceniania oraz BHP w szkole 1 poza nig (droga do i1 ze szkoty). Wybory samorzadu
klasowego.

2. Zasady wspoldziatania w grupie — wspotodpowiedzialnosci za klasg.
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23.
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Rozwiazywanie konfliktow. Negocjacje.

Tolerancja w klasie, szkole, wérdd rowiesnikow.

Rola autorytetu w zyciu czlowieka.

Nasze miejsce we wspotczesnej Europie.

Patriotyzm wczoraj, a dzis.

Kucharz, kelner dwa bratanki, czyli o podobienstwie zawodow (WSDZ).
Rodzina — element niezbedny do prawidtowego rozwoju. Cechy dobrej rodziny.
Empatia — zrozumie¢ innych.

Zapoznajemy si¢ z sylwetka patrona szkoty.

Ksigzka i komputer w moim zyciu. Uczymy si¢ racjonalnie planowaé swoj dzien.
Higiena osobista — ksztatltowanie nawykow zdrowego i aktywnego trybu zycia.
Przedmioty, ktore lubig¢ — jako drogowskazy zawodowe (WSDZ).

Czy umiem odmawiac - asertywnosc.

Przyczyny i skutki natlogow.

Gotowi? Trzy, dwa, jeden, SMART (WSD2Z).

Stres — jak czesto mi towarzyszy?

Zasady zdrowego odzywiania.

Odpowiedzialne korzystanie z portali spoteczno$ciowych (cyberprzemoc).
Ekologia w naszym domu i najblizszym $rodowisku.

Proba samooceny - moje wady i zalety.

Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy VI:

1.

© o N o o D

10.
11.
12.

Zapoznanie ze zmianami w statucie, zasadami oceniania, zasadami oceniania oraz BHP w
szkole 1 poza nig (droga do 1 ze szkoty). Wybory samorzadu klasowego.
Szanujemy si¢ i jesteSmy dobrym zespotem klasowym.

Dlaczego tatwiej zy¢ z planem dnia?

Jak pokona¢ trudnosci w nauce szkolnej?

Sylwetki wielkich Polakow — poszukujemy autorytetow.

Co to znaczy by¢ patriota?

Asertywne moéwienie ,,NIE".

Zdrowotne, spoteczne 1 moralne nast¢pstwa uzaleznien.

Zapoznajemy si¢ z sylwetka patrona szkoty.

Jak radzi¢ sobie ze stresem?

Zaburzenia odzywiania — jak nie da¢ si¢ kompleksom?
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Jak radzi¢ sobie w sytuacjach przemocy.

Empatia — umiejetnos¢ potrzebna w zyciu.

Zapobieganie chorobom zakaznym.

Bawi, uczy, zniewala? - rola multimediow w moim zyciu.

Dziatamy na rzecz $rodowiska.

Kolorowa podréz po $wiecie edukacji (WSDZ)

Potrzeby dorastajacej mtodziezy. Jak by¢ sobg?

W centrum handlowym (WSD2Z).

Kultura osobista i jej wplyw na zachowanie si¢ w réznych okoliczno$ciach.

Nasze zdrowie w naszych rgkach. Higiena mojego ciata i umystu.

Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy VII:

1.
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Zapoznanie ze zmianami w statucie, zasadami oceniania, zasadami oceniania oraz BHP w
szkole 1 poza nig (droga do i ze szkoty). Wybory samorzadu klasowego.

Ja w moich oczach (WSD2Z).

O asertywno$ci — jak by¢ sobg?

Zagrozenie uzaleznieniem — Czy mnie to dotyczy? Poznajemy skutki natogow.
ZNAJDZ WELASCIWE ROZWIAZANIE: Poznajmy si¢ blizej.

Poszukujemy wspotczesnych autorytetow.

Jestem Polakiem, wigc jestem Europejczykiem. Polak — obywatel Europy.
Patriotyzm wspolczesnego nastolatka.

Czy umiem dobrze gospodarowaé swoim czasem? (WSDZ).

Jak rozwija¢ swoj talent? Moja przysztos¢ zalezy ode mnie (WSDZ).
Marzenia do spetnienia (WSDZ).

Dom rodzinny i jego rola w podtrzymywaniu tradycji.

Odpowiedzialne korzystanie z portali spoteczno$ciowych — netykieta.

Miej uszy 1 oczy, serce 1 duszg szeroko otwarte — dostrzegajmy osoby z niepetnosprawnoscia.
Jak odzywiac si¢ zdrowo? — aktywny i zdrowy styl Zycia.

Co to jest stres i1 jak sobie z nim radzi¢.

W jaki spos6b dbam o higien¢ mojego ciata i umystu?

Sztuka zycia w spotecznosci, czyli tolerancja dla innych?

Przyczyny i skutki zto$ci - radzenie sobie z wlasng i cudzg agresja.

Jak i dlaczego nalezy dba¢ o srodowisko naturalne?

Czy naprawdg potrafimy ,,wspdiczuc”?
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Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy VII1:

1.

© o N o U > W

Zapoznanie ze zmianami w statucie, zasadami oceniania, zasadami oceniania oraz BHP w
szkole 1 poza nig (droga do i ze szkoty). Wybory samorzadu klasowego.

Procedury egzaminu 6smoklasisty.

Ksztattowanie szacunku do ludzi, wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka.

Ksztattowanie postawy szacunku 1 zrozumienia wobec innych oséb /wspotpraca w grupie.
Czy umiesz si¢ uczy¢, czyli jak uzyska¢ dobre wyniki w nauce?

Wskazujemy autorytety i wzorce moralne.

Wazne miejsca mojego regionu.

Patriotyzm wspotczesnego nastolatka.

. Jestem asertywny — pracuj¢ nad swoim charakterem.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Uzaleznienia — czy mnie to dotyczy?

W roli gtdwnej — wywiad z przedstawicielem zawodu (WSD2Z).

Ja w rodzinie - praca i obowiazki cztonkéw rodziny.

Prawidlowe rozumienie wolnos$ci jednostki oparte na poszanowaniu osoby ludzkiej (empatia).
Choroby XXI wieku (cywilizacyjne), jak ich unikngé?

Czas — moj sprzymierzeniec czy wrog?

Rozwigzywanie konfliktow to wielka sztuka.

Radzg sobie ze stresem.

Zapobieganie chorobom zakaznym i cywilizacyjnym.

Odpowiedzialne korzystanie z portali spoteczno$ciowych.

Potrafie dbac o siebie — zdrowo si¢ odzywiam.

Podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w $rodowisku lokalnym.

Higiena okresu dojrzewania.
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